WILHELM REICH E A PSICANALISE *

Amadeu de Oliveira Weinmann 2

Enquanto a organizacdo psicanalitica
desenvolveu o aspecto qualitativo, ou seja,
as idéias, sua interconexdo, etc, eu
desenvolvi o aspecto energético (Wilhelm
Reich, em Reich fala de Freud).

Este artigo é fruto de um trabalho de pesquisa que venho desenvolvendo, no
sentido de identificar os vinculos existentes entre a producéo tedrico-clinica de Wilhelm
Reich e a psicanalise. Mais precisamente, visa a reconhecer os pontos de continuidade e
os de ruptura entre estes dois campos do conhecimento. Adoto como referéncia béasica da
concepcgao psicanalitica o texto freudiano; e parto do principio de que este é a matriz
principal, a fonte mais importante na qual Reich inspirou-se para a construcdo de sua
abordagem terapéutica. Este artigo, na verdade, consiste em uma primeira tentativa de

sistematizacao dos resultados desta pesquisa.

A TEORIA DO ORGASMO

ApoOs quatro anos de guerra, Wilhelm Reich chega a Viena, em meados de 1918,
decidido a formar-se advogado. Frustrado com o cunho demasiado formalista do curso de
Direito, e movido por seu vivo interesse pelas Ciéncias Naturais, transfere-se para a
Faculdade de Medicina. Estudante voraz, logo destaca-se entre seus colegas.
Particularmente interessado pelos temas relacionados a sexualidade, ingressa no
Seminéario de Sexologia da Faculdade de Medicina de Viena, o qual passa a presidir a
partir de 1919.

Neste semindrio, entra em contato com as concepc¢des psicanaliticas que, por esta
época, ja comecavam a adquirir grande prestigio no meio académico. No exercicio da
presidéncia do Seminario de Sexologia, tem a oportunidade de manter um contato
pessoal com Freud, ficando profundamente impactado com suas idéias a respeito da
sexualidade humana. Particularmente importantes para Reich foram os postulado

freudianos da génese infantil da sexualidade e da persisténcia, no adulto, das vivéncias
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infantis de satisfacdo (sob a forma de representacdes psiquicas inconscientes investidas
energeticamente); vivéncias estas que orientam e definem, em larga escala, as
modalidades de satisfacdo na atualidade.

Ainda no Seminario de Sexologia, em 1919, Reich apresenta uma comunicacao
intitulada O Conceito de Pulséo e Libido de Forel a Jung, aonde expfe suas primeiras
Impressdes especialmente a respeito da teoria freudiana da sexualidade. No ano
seguinte, mesmo sendo um estudante de Medicina, torna-se membro honorario da
Sociedade Psicanalitica de Viena em sessdo onde apresenta seu ensaio Conflitos
Libidinais e Delirios no “Peer Gynt” de lbsen.

Em 1921, Reich publica na revista da Sociedade Psicanalitica de Viena artigo
intitulado A Respeito da Energia das Pulsdes; e, em 1923, completando um ciclo de
reflexdes sobre as teorias freudianas da libido e das pulsbes, Reich apresenta na
Sociedade Psicanalitica de Viena um artigo que contém a sintese de suas teorizacoes:
Sobre a Genitalidade, sob o ponto de vista do Prognéstico e do Tratamento Psicanalitico.
Neste artigo estdo contidas, de uma forma condensada, as idéias mestras do que vira a
constituir a teoria do orgasmo, desenvolvida em seu livro A Funcdo do Orgasmo -
psicopatologia e sociologia da vida sexual (1927).

A Teoria do Orgasmo, de W. Reich, € uma contribuicdo a teoria freudiana da
sexualidade. Baseia-se, essencialmente, na compreensdo da distincdo radical entre
sexualidade pré-genital e sexualidade genital (assinalada originalmente por Freud, mas
realmente desenvolvida por Reich). Visa, em ultima andlise, a responder a questéao: qual
a fonte de energia da neurose?, questdo que norteou, o tempo todo, a pesquisa teorico-
clinica reichiana.

Freud, em Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905), sintetiza suas
concepcOes a respeito do desenvolvimento da pulsdo sexual. Para este autor, a
sexualidade adulta, tal como € conhecida, procede de um largo periodo de
amadurecimento que tem suas raizes na mais tenra infancia. Para Freud, a sexualidade
infantil caracteriza-se por: a) apoiar-se numa das fun¢gBes sométicas vitais; b) nao
conhecer objeto sexual, sendo auto-erotica; c) achar-se sob o dominio de uma zona
erogena.

Freud também caracterizou a sexualidade infantil como sendo perversa polimorfa,
pelo fato de, nela, as pulsdes parciais (ligadas as diferentes zonas erbégenas)

encontrarem-se desvinculadas e independentes entre si em seus esforcos para a
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obtencdo de prazer; e identificou duas fases de desenvolvimento ou modalidades de
organizacgdo pré-genital: a oral e a anal.

Posteriormente, em A Organizacdo Genital Infantil (1923), Freud postulara que a
crianca ja apresenta, no que veio a chamar de fase falica (entre 2 e 5 anos), uma
florescéncia sexual na qual a zona genital ocupa papel de destaque e ha escolha objetal
acompanhada de afetos intensos. Entretanto, ainda ndo h& a unificacdo das pulsdes
parciais sob o primado da zona genital e a construgéo do alvo sexual como sendo a uniédo
genital com um parceiro, fatos que caracterizam a sexualidade genital adulta.

Entre a primeira infancia e o desabrochar sexual da puberdade, Freud identificou a
ocorréncia de um intenso processo de recalcamento; a esta etapa do desenvolvimento
psicossexual - decorrente da inscricdo da Lei (tabu do incesto), através do Complexo de
Edipo - denominou periodo de laténcia. Neste, haveria o desinvestimento das
representacdes sexuais infantis, que permaneceriam enquanto registros mnémicos
orientando a procura do objeto de desejo. Este processo tornaria possivel a transferéncia
daqueles investimentos para a florescente sexualidade genital do adolescente. A
insuficiéncia ou fracasso deste recalcamento, em maior ou menor grau, impregnaria a
sexualidade adulta de fantasias infantis (preservaria investimentos sexuais infantis na vida
adulta), gerando o conflito neurdtico.

Freud estabeleceu, como sendo a meta da sexualidade adulta, a descarga, no ato
sexual, de determinados produtos ou substancias sexuais. Descarga esta que
proporcionaria o alivio da tensdo gerada pelo incremento da excitacdo (a producao
constante de ondas de excitacdo, a partir de fontes sométicas, € uma caracteristica
essencial da vida pulsional). Entretanto, colocava-se a seguinte questao, para a qual nao
encontrava resposta: como que o crescimento da tensdo gerado pelo incremento da
excitacdo, que em todas as demais situacdes da vida é percebido como desprazeroso, no
caso da sexualidade é vivenciado de forma prazerosa?

Foi esta brecha na teoria freudiana da sexualidade que levou Reich a perceber a
especificidade da sexualidade genital adulta. Em A Funcdo do Orgasmo - problemas

econdmico-sexuais da energia bioldgica (1942), Reich (1994: p. 53) afirma:

(...) a tenséo gerada no anteprazer deveria ser sentida como desprazer se
a satisfacdo néo tivesse lugar. Entretanto, a antecipacdo mental do prazer
da satisfacdo nao apenas gera tensao - mas também descarrega pequena
guantidade de excitacdo sexual. Essa pequena satisfacdo e a esperanca
do prazer maior no climax obscurecem o desprazer da tensao anterior a
completa descarga.



4

Assim, o incremento da excitacao é percebido como agradavel, desde que a possibilidade
de descarga no climax esteja assegurada. Isto depende, fundamentalmente, das fantasias
inconscientes as quais esta excitacdo (libido) ira se ligar. Se estas fantasias forem de
natureza sexual infantil, inevitavelmente truncardo o curso da excitacdo, impedindo a
descarga completa no climax e gerando tensdo desagradavel.

O Complexo de Edipo desempenha um papel central na teoria reichiana. Nesta
concepcao, as fantasias incestuosas sdo o ponto culminante e sintese de todo o
desenvolvimento sexual infantil; constituem o ntcleo do recalcado. O Edipo consiste, em
Reich, na encruzilhada para a genitalidade: decifra-me ou te devoro. A fixacdo em
fantasias incestuosas (como na histeria) inibe o curso da excitacdo sexual; ndo é toleravel
0 encontro - ainda que imaginario - com o objeto interditado. A regressédo, a partir do
Edipo, para fantasias pré-genitais, ndo altera essencialmente a questdo, apenas diminui
um pouco a ansiedade sexual, ao custo de um afastamento ainda maior da possibilidade
de satisfacdo genital.

Estas formulacdes de Reich partiram, em larga medida, de uma distincéo
estabelecida inicialmente por Freud entre neuroses atuais e psiconeuroses. Para Freud,
as primeiras seriam enfermidades causadas por perturbacdes da sexualidade adulta, ndo
possuindo etiologia psiquica; ndo eram passiveis de analise, portanto. Ja as
psiconeuroses denotariam a presenca de conflitos sexuais infantis inconscientes.
Entretanto, Freud postulara que toda psiconeurose se desenvolveria em torno de um
cerne neurgtico atual.

Este cerne neurético atual consistiria no represamento da excitagdo através do
impedimento de sua descarga; esta energia represada, por sua vez, viria a investir tracos
de memoria de experiéncias infantis que se encontravam, até entdo, psiquicamente
inativos. Reich entende que esta € a chave para a resolucdo da questdo da fonte de
energia da neurose. Sem uma inibicdo da descarga da excitacdo atual, ndo ha energia
para ativar um conflito infantil inconsciente (que existe apenas enquanto registro
mnémico) e fomentar a formacédo de sintoma. Por outro lado, sem um conflito infantil
inconsciente ndo haveria uma inibicdo da sexualidade atual. Desta forma, toda neurose
possuiria um componente histdrico, do qual retiraria seu contetdo; e um fator presente - a
inibicdo da descarga da excitacao (estase) -, que lhe forneceria a energia.

Estas reflexdes levaram Reich a concluir que todo neurdtico estaria perturbado em
sua funcdo genital. Encontrou dificuldades ao apresentar estas idéias na Sociedade
Psicanalitica de Viena. Seus colegas argumentavam que muitos pacientes seus -

bastante neuréticos - apresentavam plena poténcia sexual. Entretanto, em seu trabalho
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clinico, Reich percebia que as fantasias com que seus clientes vivenciavam sua
sexualidade eram sempre de natureza infantil e que eles raramente encontravam plena
satisfacdo, mesmo aqueles cuja vida sexual era bastante ativa. Por outro lado, descobriu
gue quando estes pacientes, por intermédio do tratamento analitico, chegavam a
representar vivamente e a elaborar suas fantasias incestuosas (genitais infantis), sua vida
sexual se tornava mais satisfatoria e seus sintomas tendiam a se aliviar.

Reich vai propor, entdo, uma nova definicdo de poténcia sexual - a poténcia
orgastica -, associada a capacidade do sujeito de entregar-se ao curso da excitacdo

permitindo que esta atinja seu climax e completo escoamento:

Poténcia orgastica é a capacidade de abandonar-se, livre de quaisquer
inibicdes, ao fluxo da energia biolégica; a capacidade de descarregar
completamente a excitacdo sexual reprimida, por meio de involuntarias e
agradaveis convuls@es do corpo (Reich, 1994: p. 94).

A condigdo psiquica essencial para vivenciar a poténcia orgastica € o que Reich (id., p.
100) denomina de capacidade de efetuar uma “(...) transferéncia genuina do objeto
primitivo para o companheiro”. Por objeto primitivo entenda-se o objeto edipico. Esta
capacidade de deslocar-se do objeto primitivo para o atual denota a auséncia de fixacdes
rigidas em fantasias sexuais infantis.

A demarcacéo da sexualidade genital como sendo a Unica capaz de proporcionar a
descarga plena da excitacdo (no adulto) e o reconhecimento de que uma perturbacdo da
funcdo genital é fator sempre presente e fonte de energia de toda neurose foram
fundamentais para que Reich resolvesse algumas questdes relativas ao tema crucial da
angustia.

Freud propusera, inicialmente, que a angustia tinha sua origem no represamento
da libido. Com isto queria dizer que a libido, dissociada da representacdo recalcada e
mantida livre no aparelho psiquico (ndo ligada a uma nova representacdo cujo acesso a
consciéncia e a motilidade permitisse um processo de descarga), convertia-se
automaticamente em angustia (angustia automatica: estado de tensdo ou de sobrecarga
do aparelho psiquico por excesso de excitacdo ndo descarregada).

Posteriormente, em Inibicdo, Sintoma e Angustia (1926), Freud ir4 reformular
radicalmente esta concepcado: dirda que nunca a angustia provém da libido recalcada.
Nesta nova formulacédo a angustia é entendida como um afeto (de desprazer) gerado no
Ego; afeto este que sinaliza, a partir de registros mnémicos prévios, a ocorréncia de uma
situacdo ameacadora a integridade do préprio Ego. Se esta situagdo for, por exemplo, o
desenvolvimento de determinada mogé&o pulsional cuja realizagao parega ao Ego - a partir

5
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do registro de experiéncias anteriores - ser passivel de colocar em risco sua integridade, o
sinal de angustia sera acionado e o representante psiquico desta mocéo pulsional sofrera
recalcamento.

Reich discordou frontalmente desta nova concepc¢ao. Suas pesquisas 0 conduziam
no sentido de resolver o problema de “como a libido se converte em angustia?”. Para
Reich, a excitacdo sexual impedida de descarga genital sobrecarrega o aparelho psiquico
(e vegetativo), gerando tensdo desprazerosa (angustia). Isto permite a Reich afirmar que
“(...) ndo ha conversdo de uma excitacdo sexual. A mesma excitacdo que aparece nos
genitais como sensacdo de prazer € percebida como angustia quando se apodera do
sistema cardiaco” (Reich, 1994: p. 121).

E em seus estudos sobre a angustia que Reich ira fazer as primeiras descobertas a
respeito das relacdes entre aparelho psiquico e sistema nervoso vegetativo. Por suas
caracteristicas (funcionamento involuntario e inconsciente, no sentido fisiolégico do termo;
tendéncia a auto-regulacdo; e por constituir-se numa constante fonte de excitaces
somaticas e psiquicas), Reich postulara que a vida vegetativa € o que de mais préximo
existe, biologicamente, do que Freud denominara de fonte das pulsées (o I1d).

No que diz respeito as manifestacbes vegetativas da angustia (que sé&o
principalmente de natureza céardio-respiratéria), Reich percebeu que elas se acentuavam
sempre que a descarga genital estava bloqueada e que se atenuavam ou desapareciam
guando havia satisfacdo genital. Em funcédo disto, concluiu (Reich, 1994: p. 121):
“Tornava-se cada vez mais claro que a sobrecarga do sistema vasovegetativo com
excitacdo sexual ndo descarregada € o mecanismo central da angustia e, portanto, da
neurose”; e que “(...) sexualidade e angustia sdo manifestacbes de duas direcdes
antitéticas das sensacdes vegetativas de excitacao”.

Entretanto, Reich reconhece que, na maioria dos casos em que ha o bloqueio da
descarga genital, a angustia ndo manifesta-se em estado puro - se podemos chamar
assim - como na neurose de angustia (uma neurose atual). Isto se deve ao sinal de
angustia emitido pelo Ego, que engendra recalcamentos e desvia a excitacao represada
para a formacao de sintomas neuroéticos.

Em outros casos - onde h& blogueio da descarga genital, mas ndo ocorre formacéo
de sintoma -, € a propria estrutura de carater que retém a energia e, desta forma,
impede que se produza angustia. Esta é sua funcédo defensiva basica e constitui o que
Reich denominou de neurose de carater. E perfeitamente coerente (embora Reich ndo
tenha formulado nestes termos a questdo) que se atribua a constituicdo da estrutura de
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carater ao Ego - a partir de sinais de angustia -, com 0 objetivo, essencialmente, de evitar

os estados a que Freud denominou de angustia automética.

A TECNICA DE ANALISE DO CARATER

Paralelamente a suas pesquisas sobre o papel da genitalidade na economia da
libido, Reich preocupava-se com o desenvolvimento da técnica psicanalitica. Freud, no
Congresso Psicanalitico Internacional ocorrido em 1922, em Berlim, apresentou um
esboco de O Ego e o Id (publicado no ano seguinte). Neste artigo, entre outras
importantes inovacgdes teoricas, Freud postula que ndo apenas as representacdes sexuais
recalcadas sdo inconscientes; mas que as instancias do Ego responsaveis pelas
operacfes defensivas também o sdo. Para dar conta das implicacdes técnicas
decorrentes desta modificagdo na teoria, Freud propde que, no Congresso seguinte,
apresentem-se trabalhos correlacionando teoria e técnica psicanalitica.

Julgando-se ainda pouco experiente para enfrentar este desafio, Reich procura
Freud - logo ap6s o Congresso de Berlim - para propor a criacdo de um seminario sobre a
técnica dirigido a jovens analistas. Freud aprova a idéia e funda-se, entdo, o Seminério de
Técnica Psicanalitica de Viena, que durou de 1922 a 1930 - tendo sido presidido por
Reich a partir de 1924 - e que importantes contribuicbes trouxe a teoria da técnica da
psicanalise.

Neste seminario procurou-se discutir, sobretudo, o0s casos malsucedidos,
investigando-se minuciosamente as causas do insucesso terapéutico. A partir da
coordenacao de Reich, adotou-se a pratica de relatérios sistematicos. Reich entendia que
a técnica especifica necessaria para cada caso deveria surgir da propria estrutura do
caso. Algumas praticas vigentes foram fortemente criticadas. Muitos analistas
repreendiam seus pacientes quando estes demonstravam resisténcia ao tratamento. Para
Reich (1994: p. 108), “(...) era totalmente inerente aos principios psicanaliticos o tentar
compreender a resisténcia e elimina-la por meio de recursos analiticos”, tanto mais agora
gue sabia-se serem as defesas do Ego igualmente inconscientes. Outro equivoco comum
denunciado no seminario era a pratica de tentar convencer o cliente da exatidao das
interpretacdes do psicanalista.

Estes equivocos decorriam, de acordo com Reich, da norma técnica segundo a
qual o material fornecido pelos pacientes deveria ser interpretado na ordem em que fosse
surgindo. Reich entendia que desta maneira ndo era possivel enfrentar a questdo da
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resisténcia. De nada adiantava interpretar o conteddo psiquico recalcado, manifesto em
determinado sonho ou fragmento do discurso do paciente, se a defesa contra esta
interpretacdo nédo fosse dissolvida. A resisténcia contra a interpretagcdo do analista nada
mais € do que a atualizacdo, na relacéo transferencial, da defesa contra determinado
conteudo inconsciente. Reich chamou a este processo de transferéncia negativa latente
(pois geralmente estd encoberto por uma transferéncia positiva: manifestacdo de alianca
com o terapeuta e de engajamento no tratamento) e julgava ser fundamental o trabalho
sobre esta dimenséo transferencial da resisténcia (inconsciente, em larga medida) para
gue fosse possivel obter algum ganho terapéutico com a interpretacdo do conteudo
recalcado.

Esta modificacdo no enfoque do trabalho psicanalitico - do conteddo sexual
inconsciente para a defesa inconsciente contra este conteudo - foi uma constru¢do do
Seminario de Técnica Psicanalitica de Viena e caracterizou-se pelo desenvolvimento da
chamada andlise das resisténcias, proposta inicialmente por Freud, mas até entdo ndo
colocada em pratica. Outra importante contribuicio de Reich no Seminéario sobre a
Técnica foi a no¢do de que as resisténcias ndo existiam isoladamente umas das outras,
mas que constituiam uma totalidade articulada caracterizada pelo entrelacamento e pela
estratificacdo dos diferentes processos defensivos. A este aparato defensivo-resistencial
articulado Reich denominou carater e, sobre ele, afirmou (1994: p. 124): “(...) é a
‘personalidade’ total, ou o ‘carater’, do paciente o que constitui a dificuldade da cura. A
‘couraca do carater’ define-se no tratamento como uma ‘resisténcia do carater.” E, em
Andlise do Carater (1933), tratando da génese da estrutura caracterologica, sentencia: “A
formacdo do carater principia como uma forma definida de superacdo do complexo de
Edipo” (Reich, 1989: p. 150). A partir deste novo modelo tedrico, “(...) as forcas e as
contradicbes psiquicas ndo representavam mais um caos, mas uma organizagao
sistematica, historica e estruturalmente compreensivel” (Reich, 1994: p. 129). O trabalho
metodico sobre as resisténcias, considerando seu entrelacamento e diferentes niveis de
profundidade, constitui a técnica de analise do caréater.

Em seu trabalho clinico, Reich foi percebendo que a abordagem sistematica sobre
o carater dos pacientes mobilizava intensa hostilidade; esta, por sua vez, parecia
constituir-se em defesa contra uma angustia que se desenvolvia crescentemente ao longo
do tratamento. No cerne da estrutura de carater de todo neurético, Reich encontrou o que
denominou de angustia genital: um profundo medo da vivéncia de sua sexualidade. A
medida que esta angustia fosse sendo elaborada, a personalidade total do cliente se

modificava, tornando-se mais espontanea e capaz de entregar-se ao prazer de forma
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auto-regulada. A esta estrutura caracterolégica ndo neurdtica, que existe como potencial

no interior de todo ser humano, Reich denominou carater genital.

O DEBATE SOBRE A QUESTAO CULTURAL

O desenvolvimento da teoria do orgasmo e da técnica de analise do carater foram
dando ao trabalho de Wilhelm Reich uma tonalidade cada vez mais original e dificil de ser
incorporada pela teoria psicanalitica. Entretanto, foram suas posi¢cdes na discussao sobre
a questdo cultural - e as implicacdes politicas destas posicdes -, 0 estopim de seu
rompimento com o movimento psicanalitico.

Freud, em seus primeiros escritos sobre temas de cunho mais sociologico e
antropoldgico - como Moral Sexual Cultural e Nervosismo Moderno (1908) -, assume uma
posicao critica em relacdo a moral sexual da sociedade de seu tempo (a moral vitoriana),
atribuindo-lhe parcela significativa de responsabilidade pelo adoecimento neurdtico.
Afirma que uma certa dose de restricdo a sexualidade faz-se necessaria para a existéncia
da vida em civilizagéo; entretanto, critica as exigéncias de uma restricio excessiva e
aponta os danos psiquicos que ela provoca.

Em textos bem posteriores - como em O Mal-Estar na Civilizacdo (1930) -, Freud
assumira uma postura bastante pessimista em relacdo as possibilidades de satisfacdo no
contexto da vida civilizada. Defendera a existéncia de um *“(...) antagonismo irremediavel
entre as exigéncias pulsionais e as restricbes da civilizacdo”. A esta altura de sua
producao tedrica, Freud ja incorporou a vida pulsional, junto as PulsGes de Vida (entre as
guais se incluem as sexuais), as Pulsdes de Morte (Além do Principio do Prazer - 1920).
Estas Ultimas seriam responsaveis pela enorme destrutividade humana e justificariam a
necessidade de intensa restricao pela cultura a vida pulsional.

Reich se rebelara contra estas concepc¢des. Retomando o Freud de Moral Sexual
Cultural e Nervosismo Moderno, fard uma critica penetrante da moral sexual de seu
tempo. Reich entende que a fusdo de interesses econdmicos com desejos sexuais -
através da instituicdo do casamento - acaba por regulamentar estes Ultimos a partir das
necessidades dos primeiros. Disto decorre uma educacdo sexual restritiva das criancas e
dos adolescentes. Esta educacao sexual restritiva sera a base do irracionalismo (que veio
a chamar, posteriormente, de peste emocional) sobre o qual assentam-se todas as formas

de autoritarismo. A restricdo severa do desenvolvimento sexual deixara como legado,
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também, toda ordem de impulsos hostis e anti-sociais, 0os quais Freud havia reunido sob a
denominacéo de Pulsao de Morte.

Ao mesmo tempo em que trabalhava no sentido de construir articulagbes teoricas
entre Psicanalise e Marxismo, Reich desenvolvia intensa atividade politica inspirada na
idéia de uma revolucdo que abarcasse tanto as estruturas socio-econémicas quanto as
psiquicas (movimento da Sexpol). Ao escrever Psicologia de Massas do Fascismo
(1933), no ano em que Hitler chega ao poder na Alemanha, a presenca de Reich no
movimento psicanalitico - densamente formado por judeus - torna-se insustentavel.
Quando se apresentou no Congresso Psicanalitico Internacional ocorrido em Lucerna, em
1934, para expor seu trabalho Contato Psiquico e Corrente Vegetativa (incluido,
posteriormente, em Andlise do Carater), Reich foi informado de que ndo mais pertencia

aos quadros da Associacao Psicanalitica Internacional (IPA).

CONSIDERACOES FINAIS

Desta breve apresentacédo da evolucdo do trabalho de Wilhelm Reich dentro do
movimento psicanalitico - confrontando-o com alguns textos freudianos mais diretamente
envolvidos - penso ser possivel extrair algumas conclusfes preliminares. Os elementos
centrais da construcao teérico-clinica de W. Reich - a Teoria do Orgasmo e a Técnica de
Andlise do Carater -, que constituem a pedra fundamental de todo seu trabalho posterior,
foram inteiramente elaborados no interior da estrutura conceitual da psicanalise.

O rompimento de Reich com a psicanalise ocorrera principalmente em funcédo das
implicacdes tedricas, clinicas e sociais da formulacéo, por Freud, do conceito de Pulsédo
de Morte. Para Reich, esta modificacdo na teoria das pulsfes € descabida; representa
uma tentativa de amortecer o impacto cultural produzido pela teoria freudiana da
sexualidade.

Entretanto, a ruptura havida entre Reich e o0 movimento psicanalitico deve ser
entendida como sendo sobretudo de natureza institucional. De um ponto de vista tedrico,
Reich filia-se ao que alguns autores denominam paradigma pulsional, em psicanalise.
Reich retomara alguns textos freudianos dos primérdios da psicanalise - nos quais a
preocupacao com o fator energético e com as fronteiras entre o psiquico e o biolégico faz-
se presente com maior intensidade - e, a partir deles, elaborara uma concepcéo original.

Sua preocupacdo com a questdo da fonte de energia das neuroses denota interesse
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preferencial, dentro da metapsicologia freudiana, pelo fator econémico, ou seja, por

aquele que se ocupa das magnitudes de excitacdo envolvidas nos processos psiquicos.
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